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Interface Adobe Premiere

Naviguer et utiliser l’écran d’accueil

L’écran d’accueil vous facilite la prise en main de Premiere Pro. Vous pouvez désormais utiliser 
les options proposés dans la partie gauche pour démarrer un nouveau projet ou ouvrir 
un projet existant. La partie droite de l’écran d’accueil permet d’accéder aux didacticiels 
intégrés à l’application, ainsi qu’aux autres didacticiels et à la documentation disponibles en 
ligne.

Chaque application vidéo et audio Adobe inclut des espaces de travail prédéfinis qui 
optimisent la présentation de panneaux pour des tâches spécifiques. Lorsque vous choisissez 
l’un de ces espaces de travail ou tout espace de travail personnalisé que vous avez enregistré, 
l’espace de travail actuel est redéfini en conséquence.
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Création et modification de séquences
Dans Adobe Premiere Pro, vous pouvez spécifier les réglages de chaque séquence, raccorder 
vos éléments et assembler des éléments dans des séquences.

Chaque projet Adobe Premiere Pro peut contenir une ou plusieurs séquences. Il est en 
outre possible de spécifier des réglages propres à chacune des séquences d’un projet. Vous 
pouvez assembler et réorganiser des séquences dans un ou plusieurs panneaux Montage 
dans lesquels leurs éléments, transitions et effets sont représentés sous forme graphique. 
Une séquence peut se composer de plusieurs pistes vidéo et audio exécutées en parallèle 
dans un panneau Montage. Plusieurs pistes sont utilisées pour la superposition ou le mixage 
d’éléments.

Une séquence doit contenir au moins une piste vidéo et une piste audio. Les séquences 
possédant des pistes audio doivent également contenir une piste audio principale, vers 
laquelle la sortie des pistes audio normales est envoyée pour mixage. Plusieurs pistes audio 
sont utilisées pour le mixage audio.

Panneaux Montage

Un panneau Montage unique apparaît dans un cadre, en bas et au centre de l’écran lorsque 
vous lancez Adobe Premiere Pro. Vous pouvez ouvrir n’importe lequel de ses espaces de 
travail par défaut ou créer un projet. Vous pouvez supprimer toutes les séquences d’un 
panneau Montage ou y ajouter des séquences multiples. Chaque séquence s’affiche sous la 
forme d’un onglet au sein de ce panneau Montage. Vous pouvez également ouvrir plusieurs 
panneaux Montage, chacun étant situé dans son propre cadre et contenant n’importe quel 
nombre de séquences.

Vous pouvez afficher ou masquer les éléments en les sélectionnant ou en les désélectionnant 
dans le menu du panneau Montage. Ces éléments comprennent : les numéros de l’échelle 
de temps et la barre de la zone de travail.

Ouverture d’une séquence dans un panneau Montage

Pour ouvrir une nouvelle séquence dans un panneau Montage, cliquez deux fois sur la 
séquence dans le panneau Projet. La séquence s’ouvre dans un nouvel onglet du panneau 
Montage.
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Commandes de navigation

A. Échelle de temps B. Barre de la zone de travail C. Tête de lecture 

D. Position de la tête de lecture E. Barre de défilement de zoom

V1.3 14/03/2022



Adobe Premiere
Support de Formation

Raccord des éléments
Les points d’entrée et de sortie définissent une partie d’un élément ou d’une séquence. 
Le marquage est le processus qui consiste à définir les points d’entrée et de sortie d’un 
élément. Le point d’entrée est la première image que vous souhaitez inclure dans une 
séquence. Le point de sortie est, quant à lui, la dernière image incluse dans une séquence. 
Dans un workflow standard, les points d’entrée et de sortie d’un élément sont marqués 
dans le Moniteur source.

L’opération consistant à ajuster les points d’entrée et de sortie d’un élément une fois qu’il 
a été modifié dans une séquence s’appelle le raccord. En règle générale, raccorder des 
éléments change la manière dont ils sont lus dans une séquence. Par exemple, lorsque vous 
affichez le montage, l’élément entrant doit être coupé un peu plus tôt qu’initialement prévu 
pendant que vous marquez des éléments. Pour résoudre ce problème, coupez l’élément 
avec les outils de raccord d’Adobe Premiere Pro.

Les éléments peuvent être modifiés dans le Moniteur source, le Moniteur du programme 
ou le panneau Montage. Vous pouvez raccorder des éléments en faisant glisser le bord d’un 
élément. Le bord d’un élément désigne le point d’entrée ou de sortie d’un élément. Il est 
également appelé point de montage. Vous pouvez modifier plusieurs éléments en même 
temps. Des outils spécialisés vous permettent de raccorder un point de montage facilement 
et avec précision, ce qui réduit le nombre d’étapes à réaliser et permet de conserver 
l’intégrité de la séquence.
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Mixages des pistes audio
Chaque piste du panneau Mixage des pistes audio correspond à une piste du montage de 
la séquence active et affiche les pistes audio de ce montage sous la forme d’une console 
audio.

Le panneau Mixage des pistes audio contient un certain nombre de curseurs relatifs aux 
pistes audio, qui correspondent directement au nombre de pistes audio disponibles dans le 
montage. L’ajout d’une nouvelle piste audio au montage entraîne la création d’une piste dans 
le panneau Mixage des pistes audio. Vous pouvez renommer une piste en cliquant sur son 
nom. Vous pouvez également utiliser le panneau Mixage des pistes audio pour enregistrer 
directement des données audio dans les pistes d’une séquence.

Le panneau Mixage des pistes audio représente les pistes de la séquence active uniquement, 
et non toutes les pistes du projet. Pour créer un mixage de projet principal à partir de plusieurs 
séquences, configurez une séquence principale et imbriquez-y les autres séquences.

Le panneau Mixage des pistes audio est masqué par défaut dans la plupart des espaces de 
travail de Premiere Pro. Pour ouvrir l’espace de travail Audio, cliquez sur Fenêtres > Mixage 
des pistes audio.

Parties du mélangeur audio

A. Contrôle de balance B. Mode d’automatisation C. Boutons Piste muette/
Piste solo/Activer la piste pour l’enregistrement D. Indicateur d’écrêtage  
E. Vumètres et atténuateurs F. Nom du suivi G. Audiomètre et atténuateur
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Espace de travail Couleur

Configuration d’un espace de travail Couleur

A. Panneau des domaines Lumetri B. Panneau Couleur Lumetri avec des 
courbes, des roues chromatiques, ainsi que des réglages de curseur
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Panneau Lumetri
Adobe Premiere Pro offre des outils dʼétalonnage et de correction colorimétriques de 
qualité professionnelle qui permettent dʼévaluer votre métrage directement sur le montage 
de publication.

Ces outils de couleur sont disponibles dans un espace de travail Couleur Lumetri dans 
Adobe Premiere Pro. Grâce à ces outils, vous pouvez régler la couleur, le contraste et la 
lumière de vos séquences de manières nouvelles et novatrices. Le montage et l’étalonnage 
colorimétriques allant de pair, vous pouvez librement basculer entre les tâches de montage 
et d’étalonnage sans avoir à exporter ou lancer une application d’étalonnage distincte.

L’espace de travail Couleur n’est pas conçu que pour les coloristes expérimentés, mais 
également pour les éditeurs novices en étalonnage des couleurs. Vous pouvez appliquer des 
corrections colorimétriques simples ou des Lumetri Looks complexes à l’aide de curseurs 
et commandes intuitifs. Ou, vous pouvez facilement ajuster des montages ou affiner des 
étalonnages en utilisant des outils de correction colorimétrique avancés comme des courbes 
et des roues chromatiques. 

Looks
La section Création du panneau Couleur Lumetri inclut différents looks qui vous permettent 
d’effectuer des ajustements rapides des couleurs de vos éléments à l’aide de préconfigurations 
déjà existantes. Premiere Pro inclut un nombre de looks créatifs que vous pouvez utiliser. 
Vous pouvez également créer vos propres LUT personnalisés et les enregistrer pour les faire 
apparaître dans ce panneau et les utiliser facilement.

Après avoir appliqué un look, vous pouvez ensuite régler les paramètres comme la vibrance 
et la saturation.

Le panneau Couleur Lumetri fournit un mode de visualisation de vignette de préconfiguration 
de looks. Cliquez sur les looks créatifs de la liste déroulante ou sur les flèches de la 
prévisualisation des différents looks et cliquez sur l’image pour appliquer un look à l’élément.
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Création de titres et d’animations graphiques dans Objets 
Graphiques Essentiels
Pour accéder à l’espace de travail Images : Cliquez sur Images dans la barre d’espace de 
travail située en haut de l’écran ou sélectionnez Fenêtre > Espaces de travail > Images dans 
le menu principal.

Pour accéder au panneau Objets graphiques essentiels : Par défaut, le panneau Objets 
graphiques essentiels fait partie de l’espace de travail Images. Cependant, si vous ne le 
voyez pas, vous pouvez l’ouvrir directement en cliquant sur Fenêtre > Objets graphiques 
essentiels.

Création d’images
Premiere Graphics peut contenir plusieurs calques de texte, de forme et d’élément, à l’instar 
des calques dans Photoshop. Plusieurs calques peuvent résider dans un seul élément de 
piste graphique de votre séquence. Lorsque vous créez un calque de texte, un nouvel 
élément graphique contenant ce calque est ajouté à votre montage, à la position de la tête 
de lecture. Si un élément de piste graphique est déjà sélectionné, le calque que vous créez 
ensuite est ajouté à l’élément graphique existant.

Toutes les images que vous créez dans Premiere Pro peuvent être exportées en tant que 
modèle d’animations graphiques (.mogrt) dans le dossier de modèles local, le disque local 
ou les bibliothèques Creative Cloud afin d’être partagées ou réutilisées.

Panneau Objets 
graphiques essentiels

A. Onglet Parcourir  
B. Onglet Modifier
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